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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

ΚΟΚΑΡΙΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ



2

ΕΙΣΑΓΩΓΗΟ Δημήτριος Κοκαρίδας είναι Αναπληρωτής Καθηγητής στο ΠανεπιστήμιοΘεσσαλίας στο γνωστικό αντικείμενο «Άσκηση σε άτομα με αναπηρίες» καιυπεύθυνος για την διδασκαλία και την οργάνωση όλων των μαθημάτων  πουσχετίζονται με την Ειδική Φυσική Αγωγή στο Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγήςκαι Αθλητισμού από το 2002, καθώς και τη διδασκαλία του μεταπτυχιακούμαθήματος «ψυχολογία στην προσαρμοσμένη φυσική δραστηριότητα” τουΠρογράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ψυχολογία της Άσκησης» (EMSEP),ΤΕΦΑΑ ΠΘ από το 2008 έως σήμερα.Επίσης διδάσκει με εισηγήσεις – διαλέξεις σε μαθήματα δύοπρογραμμάτων μεταπτυχιακών σπουδών (ΠΜΣ): α) στην κατεύθυνση«Προσαρμοσμένη – Ειδική Φυσική Αγωγή» του ΠΜΣ «Εκπαίδευση στη ΦυσικήΑγωγή και στην Προσαρμοσμένη – Ειδική Φυσική Αγωγή» του ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ απότο 2020 έως σήμερα και β) στη «Δημιουργική και Προσαρμοσμένη ΦυσικήΑγωγή» του ΤΕΦΑΑ  ΔΠΘ από το 2018 έως σήμερα.Είναι κάτοχος πτυχίου Τ.Ε.Φ.Α.Α του Αριστοτελείου ΠανεπιστημίουΘεσσαλονίκης και μεταπτυχιακού (M.Ed.) και διδακτορικού (Ph.D.) διπλώματοςτου Πανεπιστημίου του Manchester στην Ειδική Αγωγή.Ο Δημήτριος Κοκαρίδας έχει εκτενή ερευνητική δραστηριότητα σε ό,τιαφορά την άσκηση για άτομα με αναπηρίες με δημοσιευμένες εργασίες σε διεθνήπεριοδικά, σχετικές παρουσιάσεις σε συνέδρια, σεμινάρια και ημερίδες στοντομέα της ειδικής φυσικής αγωγής και επιβλέψεις διδακτορικών καιμεταπτυχιακών διατριβών. Επίσης, έχει γράψει πέντε βιβλία, δύο κεφάλαια σεβιβλία και τρία κεφάλαια online εκπαιδευτικού υλικού ευρωπαϊκούπρογράμματος που αφορούν την άσκηση σε άτομα με αναπηρίες.Είναι Συνδετικός Κρίκος του ΤΕΦΑΑ Π.Θ. για τους φοιτητές και φοιτήτριεςμε αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες από το 2012 έως σήμερα, καθώςκαι από τον Οκτώβριο του 2022 μέχρι σήμερα είναι μέλος της Επιτροπής ΙσότιμηςΠΡΟΣΒΑΣΗΣ Ατόμων με αναπηρία και ατόμων με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκεςτου Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Ενδιαφέρεται ιδιαίτερα για την προώθηση τηςένταξης των μαθητών με αναπηρία και συνεχίζει να εργάζεται για να μειωθεί ηαπόσταση μεταξύ της θεωρίας και την αληθινής εφαρμογής της ένταξης στηνπράξη, ως δημιουργός και διαχειριστής της πρώτης Βάσης Πληροφοριών ΕιδικήςΦυσικής Αγωγής που έχει δημιουργηθεί στην Ελλάδα (http://old.pe.uth.gr/efa/)και του πρώτου Εξατομικευμένου Εκπαιδευτικού Προγράμματος ΕιδκιήςΦυσικής Αγωγής (http://old.pe.uth.gr/efa/page3.html).

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣΠανεπιστήμιο ΘεσσαλίαςΤμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και ΑθλητισμούΚαρυές,42100, ΤρίκαλαΤηλ.: 24310 47008Fax: 24310 47042e-mail: dkokar@uth.gr
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ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ1. 1992: Πτυχίο Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού(Τ.Ε.Φ.Α.Α.) του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσ/νίκης  (Α.Π.Θ.).2. 1994: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης Master in Education (M.ed) τουτμήματος Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου του Manchester.3. 1997: Διδακτορικό δίπλωμα στην Φιλοσοφία της Εκπαίδευσης (Ph.d) τουτμήματος Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου του Manchester. Τίτλος
διπλωματικής διατριβής: Downs children and specific methods of teaching
swimming (Halliwick procedures).

ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ

 Αναπληρωτής Καθηγητής ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στο γνωστικόαντικείμενο «Άσκηση σε άτομα με αναπηρίες» από 18-08-2020 έως σήμερα.
 Μόνιμος Επίκουρος Καθηγητής ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στογνωστικό αντικείμενο «Άσκηση σε άτομα με αναπηρίες» από 25-02-2019 έως18-08-2020.
 Επίκουρος Καθηγητής με θητεία ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στογνωστικό αντικείμενο «Άσκηση σε άτομα με αναπηρίες» από 27-08-2015 έως25-02-2019.
 Λέκτορας ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στο γνωστικό αντικείμενο«Άσκηση σε άτομα με αναπηρίες» από 18-12-2013 έως 27-08-2015.
 Μέλος Ε.Ε.ΔΙ.Π. Ι, ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στην «Ειδική ΦυσικήΑγωγή» από 30-10/2002 έως 18-12-2013.
 Αναπληρωτής καθηγητής φυσικής αγωγής στο μάθημα της ΟλυμπιακήςΠαιδείας (ΣΜΕΑ) στην Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση Θεσσαλονίκης από8/02/01 έως 30/06/01 και από 22/10/01 έως 01/07/02.
 Καθηγητής φυσικής αγωγής στα προγράμματα Μαζικού Αθλητισμού τουΔήμου Πρέβεζας από 12/01-2001 έως 07-02-2001.
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ (ΠΜΣ)

 Διδασκαλία του μεταπτυχιακού μαθήματος «Ψυχολογία στηνΠροσαρμοσμένη Φυσική Δραστηριότητα” του ΠρογράμματοςΜεταπτυχιακών Σπουδών «Ψυχολογία της Άσκησης» (EMSEP) (το οποίομετονομάστηκε σε Ψυχολογία Αθλητισμού, Ασκησης και Φυσικής Αγωγής),του ΤΕΦΑΑ ΠΘ από τον Σεπτέμβριο του 2008 έως σήμερα.
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 Διδασκαλία με εισηγήσεις – διαλέξεις στο μάθημα «φυσική αγωγή γιαμαθητές με αναπτυξιακές και συναισθηματικές διαταραχές» τουΠρογράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) «Δημιουργική καιΠροσαρμοσμένη Φυσική Αγωγή» του ΤΕΦΑΑ  ΔΠΘ από το ακαδημαϊκό έτος2018-19 έως σήμερα.
 Διδασκαλία με εισηγήσεις – διαλέξεις σε μεταπτυχιακά μαθήματα στηνκατεύθυνση «Προσαρμοσμένη – Ειδική Φυσική Αγωγή» του ΠρογράμματοςΜεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) «Εκπαίδευση  στη Φυσική Αγωγή και στηνΠροσαρμοσμένη – Ειδική Φυσική Αγωγή» του ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ, ως εξής:
 Κ3Κ «Θέματα Προσαρμοσμένης/Ειδικής Φυσικής Αγωγής» (ΜάθημαΚορμού), από το 2020- 2021 έως σήμερα.
 ΕΑΜΚΑ 9, «Προσαρμοσμένη άσκηση για άτομα με ψυχικές και κινητικέςαναπηρίες» (υποχρεωτικό Μάθημα Ειδίκευσης), από το 2021 - 2022 έωςσήμερα.
 ΕΑΜΚΑ 12 «Προγράμματα φυσικής δραστηριότητας για άτομα μενευροαναπτυξιακές και αισθητηριακές διαταραχές» (υποχρεωτικόΜάθημα Ειδίκευσης), από το 2022 - 2023 έως σήμερα.

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

Επιστημονικός Υπεύθυνος1. Κωδ. 4163.01.11 με τίτλο «Πρακτική Άσκηση Τμήματος Επιστήμης ΦυσικήςΑγωγής και Αθλητισμού».2. Κωδ. 5210.01.11 με τίτλο «Χρηματοδοτήσεις για την Πρακτική Άσκηση τωνΤμημάτων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας – Τμήμα ΤΕΦΑΑ».3. Κωδ. 5543. Με τίτλο «Η επίδραση της άσκησης στη βελτίωση ψυχολογικώνπαραμέτρων της ποιότητας ζωής και της στάσης απέναντι στη φυσικήδραστηριότητα κρατουμένων Ελληνικών Φυλακών_ΚΩΔ 362».4. Κωδ. 7290.01.11 με τίτλο «Χρηματοδοτήσεις για την Πρακτική Άσκηση τωνΤμημάτων του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας – Τμήμα ΤΕΦΑΑ»
Συμμετοχή1. Κωδ. 6674 με τίτλο «PINC: Inclusive Playgrounds – Teacher TrainingProgramme”, από 27/01/21 έως 31/12/2021 και 01/02/2022 έως30/04/2022.2. Κωδ. 6338 με τίτλο «Four minute barriers: foster the inclusion of visuallyimpaired youngsters through sport methodologies and sport activities», από19/02/2020 έως 31/12/2020, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.
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3. Κωδ. 5904 με τίτλο «TeamUp: Improving Access to Mainstream Sports forPersons with Intellectual Disabilities” από 27/03/2019 έως 30/11/2019 καιαπό 11/12/2019 έως 31/08/2020, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.4. Κωδ. 5779-2/πρ 8.1. με τίτλο «Επιμόρφωση εκπαιδευτικών για τηναξιοποίηση και εφαρμογή των ψηφιακών τεχνολογιών στην διδακτικήπράξη (επιμόρφωση Β’ Επιπέδου Τ.Π.Ε.)» του επιχειρησιακούπρογράμματος «ανάπτυξη ανθρώπινου δυναμικού – εκπαίδευση και διαβίου μάθηση» από 12/01/2019 έως 05/07/2019, στο Π.Α.Κ.Ε.,Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.5. Κωδ. 5210.01.11 με τίτλο: «Κεντρικές δράσεις για την Πρακτική Άσκηση τουΠανεπιστημίου Θεσσαλίας, με επιστημονικό υπεύθυνο τον κο. ΣφουγγάρηΑθανάσιο, από 1/4/2016 έως 31/10/2018.6. Κωδ. 2182.01 με τίτλο: «Σεμινάριο: Σύγχρονα θέματα Ειδικής Αγωγής στηΔευτεροβάθμια Εκπαίδευση» με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. ΚαραπέτσαΑνάργυρο από 01-05-2010 έως 30-06-2010.7. Κωδ. 2182.02 με τίτλο: «Σεμινάριο: Ετήσιο επιμορφωτικό σεμινάριοεξειδίκευσης στις αναπτυξιακές διαταραχές παιδιών και εφήβων(Συμπτωματολογία – Αξιολόγηση – Παρέμβαση)», με επιστημονικάυπεύθυνο τον κο. Καραπέτσα Ανάργυρο από 01-09-2011 έως 30-09-2011.8. Κωδ. 2182.02 με τίτλο: «Σεμινάριο: Ετήσιο επιμορφωτικό σεμινάριοεξειδίκευσης στις αναπτυξιακές διαταραχές παιδιών και εφήβων(Συμπτωματολογία – Αξιολόγηση – Παρέμβαση)», με επιστημονικάυπεύθυνο τον κο. Καραπέτσα Ανάργυρο από 01-11-2011 έως 30-11-2011και από 01-07-2012 έως 31-07-2012.9. Κωδ. 2182.02 με τίτλο: «Σεμινάριο: Ετήσιο επιμορφωτικό σεμινάριοεξειδίκευσης στις αναπτυξιακές διαταραχές παιδιών και εφήβων(Συμπτωματολογία – Αξιολόγηση – Παρέμβαση)», με επιστημονικάυπεύθυνο τον κο. Καραπέτσα Ανάργυρο από 01-07-2012 έως 31-07-2012.10. Κωδ. 3831 με τίτλο: «Σύγχρονα θέματα Ειδικής Αγωγής στη ΔευτεροβάθμιαΕκπαίδευση» με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Καραπέτσα Ανάργυρο από01-10-2008 έως 31-03-2009.11. Κωδ. 3845 με τίτλο: «Σύγχρονα θέματα Ειδικής Αγωγής στη ΔευτεροβάθμιαΕκπαίδευση - ΔΡΑΜΑ» με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Λάμια Κων/νο από01-04-2009 έως 30-09-2009.12. Κωδ.  4163.00.00. με τίτλο: «Κεντρικές Δράσεις για την Πρακτική Άσκησητου Πανεπιστημίου Θεσσαλίας», με επιστημονικά υπεύθυνη την κ. ΔόμναΚακανά από 01-03-2012 έως 30-09-2012.
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13. Κωδ. 4163.01.11 με τίτλο «Πρακτική Άσκηση Τμήματος Επιστήμης ΦυσικήςΑγωγής και Αθλητισμού», επιστημονικός υπεύθυνος Κοκαρίδας Δημήτριοςαπό 1/4/2012 έως 30/6/2012.14. Κωδ. 4163.01.11 με τίτλο «Πρακτική Άσκηση Τμήματος Επιστήμης ΦυσικήςΑγωγής και Αθλητισμού», επιστημονικός υπεύθυνος Κοκαρίδας Δημήτριοςαπό 1/2/2014 έως 30/4/2014.15. Κωδ. 4163.01.11 με τίτλο «Πρακτική Άσκηση Τμήματος Επιστήμης ΦυσικήςΑγωγής και Αθλητισμού», επιστημονικός υπεύθυνος Κοκαρίδας Δημήτριοςαπό 1/6/2014 έως 31/10/2015.16. Κωδ. 4460.01 με τίτλο: «Οργανωτική Υποστήριξη Προγραμμάτων Άθλησηγια Όλους», με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Κουστέλιο Αθανάσιο από 01-06-2012 έως 28-02-2014.17. Κωδ. 5Ν314.13 με τίτλο: «Πρακτική Άσκηση (Γ ΦΑΣΗ) Τμήματος ΕπιστήμηςΦυσικής Αγωγής και Αθλητισμού (ΑΥΤΕΠΙΣΤΑΣΙΑ)» με επιστημονικάυπεύθυνο τον κ. Θεοδωράκη Γιάννη από 01-01-2006 έως 31-12-2007.18. Κωδ. 50314.01 με τίτλο: «Αυτεπιστασία Τμήματος ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣΑΓΩΓΗΣ» με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. Θεοδωράκη Γιάννη από 01-09-2002 Έως 23-11-2004.19. Κωδ. 50914.05 με τίτλο: «Αυτεπιστασία Τμήματος Επιστήμης ΦυσικήςΑγωγής και Αθλητισμού» με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. ΘεοδωράκηΓιάννη από 01-09-2006 έως 31-08-2007.20. Κωδ. 53014.01 με τίτλο: «ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ – Σχεδίαση και υλοποίησηπρογραμμάτων επιμόρφωσης εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής –Ολυμπιακής Παιδείας – Ανάπτυξη/εκπόνηση προγράμματος σπουδών,επιμορφωτικού, εκπαιδευτικού υλικού και Σχεδίου Δράσης ΣχολικώνΠιλοτικών Προγραμμάτων» με επιστημονικά υπεύθυνο τον κ. ΘεοδωράκηΓιάννη από 10-11-2006 έως 28-02-2007.
ΒΙΒΛΙΑ1. Κοκαρίδας, Δ. (2021). Ειδική Φυσική Αγωγή. Θεσσαλονίκη: ΕκδόσειςΚυριακίδη.2. Κοκαρίδας, Δ. (2010). Άσκηση και αναπηρία: εξατομίκευση, προσαρμογές και

προοπτικές ένταξης. Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Χριστοδουλίδη.3. Κοκαρίδας, Δ., & Πέρκος, Σ. (2005). Η καλαθοσφαίριση με αμαξίδιο.Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Χριστοδουλίδη.
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4. Κοκαρίδας, Δ. (2004). Φυσική Αγωγή για Μαθητές με Ειδικές Ανάγκες σε
Κανονικά Σχολεία. Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Χριστοδουλίδη.5. Κοκαρίδας, Δ. (2003). Η Κολύμβηση για Άτομα με Ειδικές Ανάγκες.Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Χριστοδουλίδη.

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΣΕ ΒΙΒΛΙΑ1. Zisi, V., Katsarou, D., Kokaridas, D., & Kouthouris, C. (2017). New Approacheson History and Disability in Greece. In “Estructura y Organización del DeporteParalímpico, Una mirada Internacional” (Eds. Joël Gaillard, Luz Amelia HoyosCuartas, Jairo Alejandro Fernández Ortega), 231 – 250.2. Κοκαρίδας, Δ., Μαγγουρίτσα, Γ., & Θεοδωράκης, Γ. (2014). Προγράμματα«Άθληση για Όλους» για ειδικούς πληθυσμούς. Στο βιβλίο «Οδηγός
Υλοποίησης Προγραμμάτων Άθληση για όλους Π.Α.γ.Ο.» (Επιμέλεια Έκδοσης:Αθανάσιος Κουστέλιος), σελ. 59 – 99.

ΚΕΦΑΛΑΙΑ ONLINE1. Kokaridas, D. (2019). Chapter 1: Introduction, Special Olympics, Paralympics& Intellectual Disability. The TeaumUp Project. Co-funded by the Erasmus+Programme of the European Union.
link:https://knowledgehub.easpd.eu/pluginfile.php/5875/mod_resource/content/2/Chapter_1_Introduction_Special_Olympics_Paralympics_ID.pdf2. Kokaridas, D. (2019). Chapter 2: Individualized Education Program (I.E.P.) of
PE and Sports for athletes with intellectual disabilities. The TeaumUp Project. Co-funded by the Erasmus+ Programme of the European Union.
link:https://knowledgehub.easpd.eu/pluginfile.php/5761/mod_resource/content/1/Chapter%202%20%20Individualized%20Education%20Program%20for%20ID.pdf3. Kokaridas, D. (2019). Chapter 3: Adaptation and Inclusion Strategies for ID.The TeaumUp Project. Co-funded by the Erasmus+ Programme of theEuropean Union.
link:(https://knowledgehub.easpd.eu/pluginfile.php/5762/mod_resource/content/1/Chapter%203%20%20Adaptations%20and%20Inclusion%20Strategies%20for%20ID.pdf)

Επιμέλεια σε Βιβλίο1. Σκορδίλης, Ε. (2015). Η ένταξη των μαθητών με αναπηρία στη φυσική αγωγή:φυσική κατάσταση, κινητικές και κοινωνικές δεξιότητες για όλους τους
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μαθητές. (Επιμέλεια: Σκορδίλης, Εμμανουήλ, Γραμματοπούλου Ελένη,Κοκαρίδας Δημήτριος), Μπάτσιου, Σ., & Χρυσάγης, Ν. Αθήνα: Πεδίο.
ΕΠΙΒΛΕΨΗ – ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΤΡΙΜΕΛΕΙΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ

Ονοματεπώνυμο Θέμα διδακτορικής διατριβής Τριμελής Επιτροπή Ιδιότητα

Δήμητρα Ψύχου Η επίδραση της άσκησης στηβελτίωση ψυχολογικών παραμέτρωντης ποιότητας ζωής και της στάσηςαπέναντι στη φυσική δραστηριότητακρατουμένων Ελληνικών Φυλακών.
Κοκαρίδας ΔημήτριοςΘεοδωράκης ΓιάννηςΚουλούρης Νικόλαος

Επιβλέπων
Καθηγητής από
την έναρξη έως

την περαίωση της
διδακτορικής

διατριβής που έχειολοκληρωθείεπιτυχώς
ΔήμητραΠαπαστεργίου Η επίδραση της συμβουλευτικής και της

άσκησης στην ποιότητα ζωής των
καρκινοπαθών.

Κοκαρίδας ΔημήτριοςΔιγγελίδης ΝικόλαοςΜπονώτης Κων/νος
Επιβλέπων

Καθηγητής, τηςδιδακτορικήςδιατριβής που έχειολοκληρωθείεπιτυχώς
ΑναστασίαΚαραγεώργου Η επίδραση της φυσικής

δραστηριότητας και συμβουλών
διατροφής στην ποιότητα ζωής ασθενών
με σκλήρυνση κατά πλάκας.

Κοκαρίδας ΔημήτριοςΘεοδωράκης ΓιάννηςΓούδας Μάριος
Επιβλέπων

Καθηγητής, τηςδιδακτορικήςδιατριβής που έχειολοκληρωθείεπιτυχώς
Αλεξάνδρα Μπρούπη Η επίδραση της προσαρμοσμένης

αναρρίχησης κλειστού χώρου στις
κοινωνικογνωστικές και τεχνικές
δεξιότητες παιδιών με διαταραχές
αυτιστικού φάσματος

Κοκαρίδας ΔημήτριοςΓούδας ΜάριοςΤσιμάρας Βασίλειος
Επιβλέπων

Καθηγητής τηςδιδακτορικήςδιατριβής
ΖωήΤσιφοπανοπούλου

Η επίδραση της μεθόδου Sherborne
Developmental Movement (SDM) στην
κινητική και ψυχοκοινωνική ανάπτυξη
παιδιών και εφήβων με διαταραχή
αυτιστικού φάσματος (ΔΑΦ)

Σκορδίλης ΕμμανουήλΚοκαρίδας ΔημήτριοςΑδαμάκης Εμμανουήλ
Mέλος

συμβουλευτικής
τριμελούς

επιτροπής τηςδιδακτορικήςδιατριβής
ΕΠΙΒΛΕΨΗ – ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΤΡΙΜΕΛΕΙΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ
Ονοματεπώνυμο Θέμα μεταπτυχιακής διατριβής Τριμελής Επιτροπή
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Τσολάκη ΧριστίναΠΜΣ Δημιουργική καιΠροσαρμοσμένη ΦυσικήΑγωγή, ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ
Η επίδραση ενός πιλοτικούπρογράμματος προσαρμοσμένηςκολύμβησης στην υδρόβιαετοιμότητα και την ικανοποίησησυμμετοχής ατόμων αναπτυξιακήςηλικίας με νοητική αναπηρία και ΔΑΦ

Κοκαρίδας ΔημήτριοςΜπάτσιου ΣοφίαΜπαξεβάνη Μαρία
Μπρούπη ΑλεξάνδραΠΜΣ Εκπαίδευση στη ΦυσικήΑγωγή και στηνΠροσαρμοσμένη ΦυσικήΑγωγή ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ

Η επίδραση ενός προγράμματοςδημιουργικής απασχόλησης στηνεπικοινωνία και την κοινωνικήσυμπεριφορά ατόμων με διαταραχέςαυτιστικού φάσματος.
Τσιμάρας ΒασίλειοςΚοκαρίδας ΔημήτριοςΒαρσάμης Παναγιώτης

Τζέλη ΚωνσταντίναΠΜΣ Εκπαίδευση στη ΦυσικήΑγωγή και στηνΠροσαρμοσμένη ΦυσικήΑγωγή ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ
Η διερεύνηση της αντίληψηςπροπονητών Tae Κwon Do σχετικά μετην ένταξη ατόμων με αναπηρία σετμήματα συνεκπαίδευσης με άτομαχωρίς αναπηρία

Τσιμάρας ΒασίλειοςΚοκαρίδας ΔημήτριοςΒαρσάμης Παναγιώτης
Κασσαγιάννη ΕλευθερίαΠΜΣ Εκπαίδευση στη ΦυσικήΑγωγή και στηνΠροσαρμοσμένη ΦυσικήΑγωγή ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ

Στάσεις καιαυτοαποτελεσματικότηταπροπονητών κολύμβησης ως προςτην ένταξη κολυμβητών μεδιαταραχή αυτιστικού φάσματος
Τσιμάρας ΒασίλειοςΚοκαρίδας ΔημήτριοςΒαρσάμης Παναγιώτης

Πάσχου ΜαγδαληνήΠΜΣ Εκπαίδευση στη ΦυσικήΑγωγή και στηνΠροσαρμοσμένη ΦυσικήΑγωγή ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ
Η σχέση της μεταγνώσης με τηναυτοαποτελεσματικότητα σεεκπαιδευτικούς ειδικής φυσικήςαγωγής

ΤσορμπατζούδηςΧαράλαμποςΦωτιάδου ΕλένηΚοκαρίδας ΔημήτριοςJoshua JenkinsΠΜΣ  Ψυχολογία της ΆσκησηςΤΕΦΑΑ ΠΘ
The motivation of a paralympicathlete with autism and challengesassociated with competingprofessionally

Κοκαρίδας ΔημήτριοςΓούδας ΜάριοςΧατζηγεωργιάδηςΑντώνιοςΡέμπελου ΜαρίαΠΜΣ  Ψυχολογία της ΆσκησηςΤΕΦΑΑ ΠΘ
Η σημαντικότητα της νοερήςαπεικόνισης στη βελτίωση τηςτεχνικής δεξιότητας του σερβίς στοομαδικό άθλημα της πετοσφαίρισης

ΠαπαϊωάννουΑθανάσιοςΚοκαρίδας ΔημήτριοςΧατζηγεωργιάδηςΑντώνιοςΔιαμάντης Παναγιώτης ΠΜΣΨυχολογία της ΆσκησηςΤΕΦΑΑ ΠΘ Ο ρόλος της σωματικής άσκησης στηθεραπεία απεξέρτησης απόψυχοτρόπες ουσίες.
Θεοδωράκης ΓιάννηςΓούδας ΜάριοςΚοκαρίδας Δημήτριος

Μαυρομάτη ΜαρίαΠΜΣ Ψυχολογία της ΆσκησηςΤΕΦΑΑ ΠΘ
Η επίδραση της συμμετοχής στοναθλητισμό υψηλού επιπεδου, στηνποιότητα της ζωής των ατόμων μεαναπηρίες

Κοκαρίδας ΔημήτριοςΓούδας ΜάριοςΧατζηγεωργιάδηςΑντώνιοςΧαραχούση ΦαίδραΠΜΣ Ψυχολογία της ΆσκησηςΤΕΦΑΑ ΠΘ The effects of self-talk intervention onbasketball free throw performanceunder conditions of physical fatigue. ΧατζηγεωργιάδηςΑντώνιοςΚοκαρίδας Δημήτριος



10

Θεοδωράκης Γιάννης
Ιγνάτιος ΚαρανίκαςΠΜΣ Άσκηση και ΥγείαΤΕΦΑΑ ΠΘ

Σύγκριση των απόψεων μαθητώνΓυμνασίου σχετικά με την ένταξησυνομηλίκων με βαρηκοία – κώφωσηπριν και μετά την εφαρμογήπρογράμματος παρέμβασηςδραστηριότητας ποδοσφαίρου
Κοκαρίδας ΔημήτριοςΤζιαμούρτας ΑθανάσιοςΔιγγελίδης Νικόλαος

Γιώτη ΕλένηΠΜΣ Άσκηση και ΥγείαΤΕΦΑΑ ΠΘ Χρόνια κόπωση και αυτισμός Κοκαρίδας ΔημήτριοςΤζιαμούρτας ΑθανάσιοςΔιγγελίδης ΝικόλαοςΚωνσταντίνου ΠαύλοςΠΜΣ Άσκηση και ΥγείαΤΕΦΑΑ ΠΘ
Η επίδραση ενός παρεμβατικούπρογράμματος άσκησης στην μείωσητου επιπεδου άγχους ασθενών μενόσο Alzheimer

Κοκαρίδας ΔημήτριοςΧατηγεωργιάδηςΑντώνιοςΔιγγελίδης Νικόλαος
ΕΠΙΒΛΕΨΗ – ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΜΕΛΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΩΝ ΕΠΙΒΛΕΠΟΜΕΝΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ (ΑΕΜ)
ΠΜΣ ΤΟΥ ΤΕΦΑΑ ΑΠΘ

Ονοματεπώνυμο Θέμα ΑΕΜ ΕπιτροπήΑλεπλιώτης Δημήτριος. Προσαρμοσμένες πολεμικές τέχνες σε άτομα μεδιαταραχές αυτιστικού φάσματος ΕπιβλέπωνΒενετικίδου Γαλήνη Η επίδραση της άσκησης σε ενήλικα άτομα μεψυχώσεις (σχιζοφρένεια) Επιβλέπων
Βούκα Μαρία Η επίδραση της άσκησης στην ισορροπία και ταεπίπεδα κόπωσης σε άτομα με πολλαπλήσκλήρυνση Συνεπόπτης

Γιαννάκης Διονύσιος Η επίδραση της άσκησης στη φυσικήκατάσταση ατόμων με νοητική αναπηρία Συνεπόπτης
Δελιορίδου Χρύσα Η επίδραση της άσκησης στην πλαστικότητατου εγκεφάλου και την νοητική ικανότηταατόμων με ψύχωση Επιβλέπων
Κατσένου Γεωργία Η επίδραση της άσκησης στην επικοινωνία, τησυμπεριφορά και σε κινητικές δεξιότητεςατόμων στο φάσμα του αυτισμού. Συνεπόπτης
Λώλης Παναγιώτης Η επίδραση της προσαρμοσμένης φυσικήςαγωγής στη φυσική κατάστασημ τις κινητικέςκαι γνωστικές δεξιότητες, την επικοινωνία καιτην κοινωνικότητα ατόμων με διαταραχέςαυτιστικού φάσματος (ΔΑΦ) Επιβλέπων
Μάλλιαρος Θωμάς Η επίδραση της άσκησης στην επικοινωνία, τηνκοινωνικότητα και τη στερεότυπη Επιβλέπων
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συμπεριφορά ατόμων με διαταραχέςαυτιστικού φάσματος.Μαμμάκας Νικόλαος Η επίδραση της φυσικής δραστηριότητας στησωματική και ψυχολογική ανάπτυξη ατόμων μεσύνδρομο Down Συνεπόπτης
Μουσελεμίδης Διομήδης Η επίδραση της άσκησης στο νερό σε άτομα μεμειωμένη κινητική και καρδιοαναπνευστικήικανότητα Επιβλέπων

Ντεβές Γεώργιος Η επίδραση των ψηφιακών διαδραστικώνπαιχνιδιών στην ισσοροπία ατόμων μεεγκεφαλική παράλυση ΣυνεπόπτηςΠαϊσιος Νικόλαος –Μιχαήλ Οφέλη της θεραπευτικής ιππασίας σε άτομα μεαναπηρία Συνεπόπτης
Παπουντζά Αγνή Η επίδραση προγραμμάτων pilatew στη μυϊκήδύναμη, την ισσοροπία και την ποιότητα ζωήςατόμων με κινητική αναπηρία. Συνεπόπτης
Ράιου Θεοφίλη Η επίδραση των υπαίθριων δραστηριοτήτωνκαι αθλημάτων αναψυχής σε ψυχολογικέςπαραμέτρους ατόμων με κατάθλιψη Επιβλέπων

Ρεβενίδου Αικατερίνη Η επίδραση προγραμμάτων pilates και yogaστην ισορροπία και τον έλεγχο της στάσης σεαθλητές με νόσο parkinson Επιβλέπων
Ρουκά Αριάδνη Η επίδραση της άσκησης στη φυσικήκατάσταση και στον κινητικό, γνωστικό,κοινωνικό τομέα αε άτομα με νοητική αναπηρία Συνεπόπτης
Σπανού Ελένη Η επίδραση προγραμμάτων φυσικήςδραστηριότητας στις κινητικές δεξιότητεςατόμων με διαταραχή ελλειματικής προσοχής –υπερκινητικότητα (ΔΕΠ-Υ). Συνεπόπτης

Στεφάνου Σοφία -Σταυρούλα Η επίδραση της άσκησης στη φυσικήκατάσταση και σ εκινητικές δεξιότητες ατόμωνμε νοητική αναπηρία Συνεπόπτης
Ταούλα Αικατερίνη Παρεμβατικά προγράμματα άσκησης για τηνανάπτυξη κινητικών δεξιοτήτων σε άτομα μεδιαταραχή αυτιστικού φάσματος Συνεπόπτης
Τσολάκη Αργυρώ Η επίδραση της άσκησης στη φυσικήκατάσταση ατόμων με νοητική αναπηρία Συνεπόπτης

Χατζηιωάννου Γεώργιος Η επίδραση της άσκησης στη φυσικήκατάσταση και τις κοινωνικογνωστικέςδεξιότητες ατόμων με διαταραχές αυτιστικούφάσματος Συνεπόπτης
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επαγγελματιών αισθητικών. 25ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής &Αθλητισμού. Κομοτηνή, 19 - 21/5.12. Ψύχος, Χ., Ψύχου, Δ., Χύτα, Ν., Κοκαρίδας, Δ., & Θεοδωράκης, Ι. (2017).Ασκηση στις φυλακές: ερευνητικό πρόγραμμα συνεργασίας του ΓενικούΚαταστήματος Κράτησης γρεβενών με το ΤΕΦΑΑ – ΠΘ. 20ο Διεθνές ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής και Αθλητισμού της ΕΓΒΕ, 31/3 - 01/04, Θεσσαλονίκη.13. Χύτα, Ν., Ψύχου, Δ., Κοκαρίδας, Δ., Μαγγουρίτσα, Γ., & Κρομμύδας, Χ. (2017).Ελληνική παραδοσιακή μουσική και προφίλ διάθεσης ασθενών με άνοια: μιαπιλοτική μελέτη. 20ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού τηςΕΓΒΕ, 31/3 - 01/04, Θεσσαλονίκη.14. Κοκαρίδας, Δ. (2017). Εισηγητής στο σεμινάριο προσαρμοσμένης/ ειδικήςφυσικής αγωγής με τίτλο «αναπηρία και άσκηση», με θέμα «αναπηρία καικολύμβηση». 20ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού τηςΕΓΒΕ, 31/3 - 01/04, Θεσσαλονίκη.15. Μαργαρίτη, Π., Δεμερούτη, Ι., Ορφανού, Α., Κρομμύδας, Χ., & Κοκαρίδας, Δ.(2017). Η επίδραση ενός προγράμματος αναρρίχησης κλειστού χώρου στηνδύναμη χεριών και ταχύτητα μετακίνησης παιδιών με και χωρίς αυτισμό. 6οΠανελλήνιο Συνέδριο Αυτισμού, 13-15 Οκτωβρίου, Λάρισα.16. Ορφανού, Α., Συρμακέζη, Μ., & Κοκαρίδας, Δ. (2017). Επίδραση τουπρογράμματος «Δρώντας ως φίλος» στις κοινωνικές δεξιότητες των ατόμωνμε αυτισμό. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αυτισμού, 13-15 Οκτωβρίου, Λάρισα.17. Ορφανού, Α., Μαργαρίτη, Π., & Κοκαρίδας, Δ. (2017). Ικανοποίηση γονέωναπό τις ικανότητες των εθελοντών του προγράμματος «Δρώντας ως φίλος».6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αυτισμού, 13-15 Οκτωβρίου, Λάρισα (πόστερ).18. Συρμακέζη, Μ., Ορφανού, Α., Δεμερούτη, Ι., & Κοκαρίδας, Δ. (2017). Γενικήικανοποίηση γονέων από τις υπηρεσίες του προγράμματος «Δρώντας ωςφίλος». 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αυτισμού, 13-15 Οκτωβρίου, Λάρισα(πόστερ).19. Κοκαρίδας, Δ. (2017). Εισηγητής στη 2η επιστημονική ημερίδα φυσικήςαγωγής «παιδικός αθλητισμός: προϋποθέσεις, προβληματισμοί, προτάσεις»της Ενωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής Π.Ε. Κοζάνης, με θέμα «άσκησηκαι σπορ για όλα τα παιδιά, με και χωρίς αναπηρία». 05/03, Κοζάνη.20. Κοκαρίδας, Δ. (2016). Εισηγητής στην 1η επιστημονική ημερίδα φυσικήςαγωγής «άσκηση και ψυχική υγεία» της Ενωσης Πτυχιούχων ΦυσικήςΑγωγής Π.Ε. Κοζάνης,  με θέμα «άσκηση σε ατομα με ψυχικές νόσους». 24/01,Κοζάνη.21. Γκόγκος, Κ., Δημοπούλου, Μ., Χρυσομάλλου, Ι., & Κοκαρίδας, Δ. (2015).Αξιολόγηση της συχνότητας κατανάλωσης και των συνηθειών μεσογειακήςδιατροφής σε Έλληνες τρίτης ηλικίας. 23ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής& Αθλητισμού. Κομοτηνή, 15 - 17/5.22. Χρυσομάλλου, Ι., Μπρούπη, Α., Γκόγκος, Κ., Κοκαρίδας, Δ., Αναστασίου, Δ.,Καλύβα, Α., & Χριστοδούλου, Ε. (2015). 23ο Διεθνές Συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 15 - 17/5.23. Maggouritsa, G., Kokaridas, D., Bonotis, K. (2014). The effect of a physicalactivity and token economy system program on improving quality of life,mood profile, self-image and self-esteem of patients with schizophrenia.



23

Poster, XVI World Congress of Psychiatry, 14-18 September 2014, Spain-Madrid.24. Κοκαρίδας, Δ. (2014). Εισηγητής στην επιμορφωτική συνάντηση τηςΠεριφερειακής Εκπαίδευσης της Πρωτοβάθμιας και ΔευτεροβάθμιαςΕκπαίδευσης Δ Αθήνας, με θέμα «Φυσική αγωγή για παιδιά με ειδικέςεκπαιδευτικές ανάγκες στις γενικές τάξεις». 24-2-2014, Γυμνάσιο ΑγίουΔημητρίου.25. Natsis, P., Kokaridas, D., Mathas, G. (2012). Perceptions of Greek PE teacherstoward the value and application of a TGfU model in school settings. TeachingGames for Understanding Conference, Loughborough University, UK, 14 -16/7 (poster presentation).26. Κοκαρίδας, Δ. (2012). Διαμόρφωση εξατομικευμένου εκπαιδευτικούπρογράμματος για μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες: μία βιωματικήπροσέγγιση. Ημερίδα στο πλαίσιο της επιμόρφωσης των εκπαιδευτικώνΦυσικής Αγωγής Α/Βάθμιας και Β/Βάθμιας Εκπαίδευσης του ΝομούΚαρδίτσας σε συνεργασία με το ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,Καρδίτσα, 7/9.27. Τσιαντούλα, Ε., Τσιαντούλα, Λ., Πατσιαούρας Α., Κοκαρίδας, Δ., & Διγγελίδης,Ν. (2012). Εκφοβισμός, κλίμα παρακίνησης και στόχοι επίτευξης στο μάθημαΦυσικής Αγωγής στην Πρωτοβάθμια εκπαίδευση στην Ελλάδα. 15ο ΔιεθνέςΣυνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού της ΕΓΒΕ, 30/3 - 1/04,Θεσσαλονίκη.28. Τσιαντούλα, Ε., Τσιαντούλα, Λ., Κοκαρίδας, Δ., Πατσιαούρας, Α. (2012).Θεραπευτικές κατασκηνώσεις για παιδιά που πάσχουν από νεφρικήανεπάρκεια. 15ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού τηςΕΓΒΕ, 30/3 - 01/04, Θεσσαλονίκη.29. Τσιαντούλα, Ε., Τσιαντούλα, Λ., Πατσιαούρας, Α., Κοκαρίδας, Δ., & Διγγελίδης,Ν. (2012). Φυσική δραστηριότητα για άτομα με ειδικές ικανότητες στηνΑγγλία. Διερεύνηση των παραγόντων που επιδρούν στη συμμετοχή στηφυσική άσκηση των ατόμων με ειδικές ικανότητες. Εμπόδια καιδιευκολύνσεις στην παροχή της φυσικής άσκησης. 15ο Διεθνές ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής και Αθλητισμού της ΕΓΒΕ, Θεσσαλονίκη, 30/3 - 01/04.30. Τσιαντούλα, Ε., Τσιαντούλα, Λ., Κοκαρίδας, Δ., & Πατσιαούρας, Α. (2012).Σχολικός εκφοβισμός - θυματοποίηση, τι γνωρίζουμε και τι μπορούμε νακάνουμε. 15ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού της ΕΓΒΕ,Θεσσαλονίκη, 30/3 - 01/04.31. Κοκαρίδας, Δ. (2011). Άσκηση σε δομές ψυχικής υγείας και προοπτικέςαποκατάστασης. 3η Ημερίδα Ειδικής Φυσικής Αγωγής με θέμαΕπαγγελματικός Προσανατολισμός στην Προσαρμοσμένη Φυσική Αγωγή:Σύγχρονες Προοπτικές στην αγορά εργασίας.  Σέρρες, 11/11/2011.32. Κοκαρίδας, Δ. (2011). Μαθητές με αναπηρίες σε μια τυπική τάξη: μίαβιωματική προσέγγιση. Ημερίδα στο πλαίσιο της επιμόρφωσης τωνεκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής Α/Βάθμιας και Β/Βάθμιας Εκπαίδευσης τουΝομού Γρεβενών και σε συνεργασία με το ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,Γρεβενά, 9/2.33. Κοκαρίδας, Δ. (2011). Μαθητές με αναπηρίες σε μια τυπική τάξη: μίαβιωματική προσέγγιση. Ημερίδα στο πλαίσιο της επιμόρφωσης των
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εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής Α/Βάθμιας και Β/Βάθμιας Εκπαίδευσης τουΝομού Τρικάλων και σε συνεργασία με το ΤΕΦΑΑ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,Τρίκαλα, 12/1.34. Τσιμέας, Δ. Κοκαρίδας (2011). Εισηγητής σε Ημερίδα "Σκέψεις & προτάσειςγια τη βελτίωση της Πρακτικής άσκησης στο ΤΕΦΑΑ ΠΘ". Βόλος, 2011.35. Νάτσης, Π., Παπουλίδης, Ι., Σαρογλάκης, Γ., Κοκαρίδας, Δ. (2011). Ηδιδασκαλία παιχνιδιών για κατανόηση - διδασκαλία για συμμετοχή σταπαιχνίδια. 12ο Θεματικό Συνέδριο της Ένωσης Γυμναστών Βορείου Ελλάδος,Θεσσαλονίκη, 10-11/12.36. Νάτσης, Π., & Κοκαρίδας, Δ. (2011). Η διδασκαλία παιχνιδιών για κατανόησηως εναλλακτική προσέγγιση στη Φυσική Αγωγή. 14ο Διεθνές ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής και Αθλητισμού της ΕΓΒΕ, Θεσσαλονίκη, 1-3/4.37. Katsarou, D., Kokaridas, D., Hasandra, M., Zisi, V., Patsiaouras, A., &Theodorakis, Y. (2010). The effect of self-talk on the improvement of readingcomprehension skills and health education of students with intellectualdisabilities. International Conference of Sport Psychology, Hellenic Society ofSport Psychology, ENYSSP Workshop 2010, European Network of YoungSpecialists in Sport Psychology, 4-6/11.38. Κοκαρίδας, Δ. (2010). Διαμόρφωση εξατομικευμένου εκπαιδευτικούπρογράμματος για μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες: μία βιωματικήπροσέγγιση. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής Γυμναστικής και 2ηΗμερίδα Ειδικής Φυσικής Αγωγής. Θεσσαλονίκη, 19-21/10.39. Κοκαρίδας, Δ. (2010). Εξατομικευμένο εκπαιδευτικό πρόγραμμα. 4οΠανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής Γυμναστικής και 2η Ημερίδα ΕιδικήςΦυσικής Αγωγής. Θεσσαλονίκη, 19-21/10.40. Κρομμύδας Χ., Τσιακάρας Ν., Κοκαρίδας Δ., Πατσιαούρας Α. (2010). Διαφορέςστην πραγματική και την επιθυμητή συμπεριφορά σε αθλητές πάλης. 18οΔιεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.41. Τσιακάρας Ν., Κρομμύδας Χ., Κοκαρίδας Δ., Πατσιαούρας Α. (2010). Ηηγετική συμπεριφορά των προπονητών πάλης: μία κριτική ανάλυση τωναπόψεών τους. 18ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού.Κομοτηνή, 21-23/5.42. Τσάπου Ο., Ζαφειρούλης Κ., Κοκαρίδας Δ., Χατζηγεωργιάδης Α. (2010). Ησυμβολή ενός προγράμματος νοερής απεικόνισης στην εκμάθηση κινητικώνδεξιοτήτων σε παιδιά με οριακή νοητική υστέρηση. 18ο Διεθνές ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.43. Τζιάνη Σ., Κυριακόπουλος Α., Πλεξίδα Ζ., Βαρυπάτη Α., Βαρή Θ., Κοκαρίδας Δ.(2010). Στάσεις προπονητών στίβου σχετικά με την προοπτική ένταξηςαθλητών με κινητικές αναπηρίες στην ομάδα τους. 18ο Διεθνές ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.44. Βαρυπάτη Α., Δασκαλάκης Ι., Πλεξίδα Ζ., Βαρή Θ., Κυριακόπουλος Α., ΤζιάνηΣ., Πατσιαούρας Α., Κοκαρίδας Δ. (2010). Η στάση των καθηγητών/τριωνΑ/βάθμιας και Β/βάθμιας ως προς την εκπαίδευση μαθητών με αναπηρίες.18ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.45. Πλεξίδα Ζ., Μακρής Π., Βαρή Θ., Δασκαλάκης Ι., Βαρυπάτη Α., ΚυριακόπουλοςΑ., Τζιάνη Σ., Κοκαρίδας Δ. (2010). Παράγοντες που επηρεάζουν τη διάθεση
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και το βαθμό κατάθλιψης των γονέων παιδιών με αναπηρίες. 18ο ΔιεθνέςΣυνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.46. Κυριακόπουλος Α., Τζιάνη Σ., Πλεξίδα Ζ., Βαρυπάτη Α., Δασκαλάκης Ι., ΒαρήΘ., Κοκαρίδας Δ. (2010). Σχέση διάθεσης γονέων με την σοβαρότητααυτισμού των παιδιών. 18ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής &Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.47. Κυριακόπουλος Α., Τζιάνη Σ., Πλεξίδα Ζ., Βαρυπάτη Α., Δασκαλάκης Ι., ΒαρήΘ., Κοκαρίδας Δ. (2010). Σχέση συναισθηματικής κατάστασης του γονέα μετη σοβαρότητα αυτισμού του παιδιού. 18ο Διεθνές Συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.48. Ζαφειρούλης Κ., Τσάπου Ο., Έντβαρντσον Δ., Κοκαρίδας Δ., Πατσιαούρας Α.(2010). Αξιοπιστία ερωτηματολογίου προσωποκεντρικού κλίματος στηφυσική αγωγή, μία πιλοτική μελέτη. 18ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής& Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.49. Δασκαλάκης Ι., Βαρυπάτη Α., Βαρή Θ., Πλεξίδα Ζ., Τζιάνη Σ., ΚυριακόπουλοςΑ., Κοκαρίδας Δ., Πατσιαούρας Α. (2010). Η επίδραση της άσκησης στηδιάθεση ατόμων με σχιζοφρένεια. 18ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής &Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5μ(πόστερ).50. Καραγεώργου Α., Διγγελίδης Ν., Μουσιώλης Σ., Κοκαρίδας Δ., & Τσιμάρας Β.(2010). Η επίδραση των μεθόδων της αποκλίνουσας παραγωγικότητας καιτου παραγγέλματος στην πετοσφαίριση και την παρακίνηση σε μαθητέςπέμπτης και έκτης τάξης Δημοτικού Σχολείου. 18ο Διεθνές Συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.51. Δημοπούλου Μ., Κοκαρίδας Δ., Χριστοφοράκη Μ. (2010). Έρευνα για τιςδιατροφικές συνήθειες των νηπίων των βρεφονηπιακών σταθμών τουΔήμου Τρικκαίων. 18ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού.Κομοτηνή, 21-23/5.52. Τσολάκη Χ., Παπαπέτρου Μ., Κουρτάκη Α., Μούντριχα Δ., Μπρούπη Α.,Κοκαρίδας Δ., & Πατσιαούρας Α. (2009). Το επίπεδο κόπωσης των ατόμωνμε κινητικές αναπηρίες και χρόνιες παθήσεις και η διερεύνηση της σχέσηςτους με τη συμμετοχή τους σε φυσικές δραστηριότητες. 17ο ΔιεθνέςΣυνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 22-24/5.53. Μούντριχα Δ., Μπρούπη Α., Τσολάκη Χ., Παπαπέτρου Μ., Κουρτάκη Α.,Καλογεράκη Α., & Κοκαρίδας Δ. (2009). Η επίδραση του προσαρμοσμένουπρογράμματος φυσικής αγωγής στην απόδοση ενός παιδιού με σύνδρομοJoubert. 17ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή,22-24/5.54. Κουρτάκη Α., Μούντριχα Δ., Μπρούπη Α., Παπαπέτρου Μ., Τσολάκη Χ.,Μαγγουρίτσα Γ., & Κοκαρίδας Δ. (2009). Απόψεις γονέων παιδιών με καιχωρίς αναπηρίες σχετικά με την ένταξη μαθητών με αναπηρίες σε τυπικέςτάξεις. 17ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 22-24/5.55. Παπαπέτρου Μ., Κουρτάκη Α., Μούντριχα Δ., Τσολάκη Χ., Μπρούπη Α.,Κοκαρίδας Δ. (2009). Στάσεις φοιτητών φυσικής αγωγής, ειδικής αγωγής καιπαιδαγωγικών σχετικά με το ενδεχόμενο να διδάξουν μελλοντικά σετμήματα ένταξης. 17ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού.Κομοτηνή, 22-24/5.
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56. Μπρούπη Α., Τσολάκη Χ., Παπαπέτρου Μ., Μούντριχα Δ., Κουρτάκη Α.,Κοκαρίδας Δ., Πατσιαούρας Α. (2009). Προφίλ καθηγητών φυσικής αγωγήςτης Περιφέρειας Θεσσαλίας ως προς την εκπαίδευση μαθητών με αναπηρίες.17ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 22-24/5.57. Κοκαρίδας. Δ. (2009). Εισηγητής της Ημερίδας Επιμόρφωσης ΚαθηγητώνΦυσικής Αγωγής (Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης) τουΝομού Κοζάνης με θέμα: «Διαμόρφωση εξατομικευμένου εκπαιδευτικούπρογράμματος για μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες: μία βιωματικήπροσέγγιση». Κοζάνη 6/5/09.58. Κοκαρίδας, Δ. (2009). Ένταξη στην Περιφέρεια Θεσσαλίας. 1η Ημερίδα τηςΕλληνικής Εταιρίας Θεραπευτικής Γυμναστικής και Ειδικής ΦυσικήςΑγωγής: Η Ειδική Φυσική Αγωγή στην Eκπαίδευση. Θεσσαλονίκη, 4/4.59. Κωστής Δ., Καλούδη Ε., Πατσιαούρας Α., & Κοκαρίδας Δ. (2008). Οι διαφορέςτων χαρακτηριστικών της προσωπικότητας ανάμεσα σε αθλητές/τριες καισωμάτων ασφαλείας. 16ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού.Κομοτηνή, 16-18/5.60. Ζαφειριάδης Ε., Μπεμπέτσος Ε., Μπάτσιου Σ., Διγγελίδης Ν., Κοκαρίδας Δ.(2008). Στάση μαθητών χωρίς αναπηρία απένανι στην ενσωμάτωσημαθητών με αναπηρία πριν και μετά από ένα κοινό πρόγραμμα φυσικήςαγωγής στο σχολείο. 16ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού.Κομοτηνή, 16-18/5.61. Ζώη Ν., Καλογεράκη Α., Αγριδιώτης, Η., Κοκαρίδας Δ., & Πατσιαούρας Α.(2008). Στάσεις, συναισθήματα και απόψεις φοιτητών φυσικής αγωγής ωςπρος την προοπτική διδασκαλίας σε τμήματα ένταξης. 16ο Διεθνές ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.62. Κωστής Δ., Καλούδη Ε., Πατσιαούρας Α., & Κοκαρίδας Δ. (2008). Παιδικήπαχυσαρκία και άσκηση. 16ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής &Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.63. Παλάσχας Π., Γαλάνης Ε., Κοκαρίδας Δ., Μαγγουρίτσα Γ., Πατσιαούρας, Α.(2008). Η εξέταση της στάσης προπονητών κολύμβησης ως προς τηνπροοπτική να διδάξουν ασκούμενους με εγκεφαλική παράλυση. 11οΠανελλήνιο Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού της Ε.Γ.Β.Ε., 11 – 13Απριλίου Θεσσαλονίκη.64. Νάτσης Π., Κουνάβας Γ., Πατσιαούρας, Α., Κοκαρίδας Δ. (2008). Η επίδρασηενός σχολικού αγώνα ποδοσφαίρου στη διάθεση μαθητών Γυμνασίου. 11οΠανελλήνιο Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού της Ε.Γ.Β.Ε., 11 – 13Απριλίου Θεσσαλονίκη.65. Αγριδιώτης Ν., Κοιλανίτης Α., Καλογεράκη Α., Ζώη Ν., Σελεβέντης Α.,Κοκαρίδας Δ., Πατσιαούρας Α. (2008). Το επίπεδο αυτοεκτίμησης Ελλήνωνκαλαθοσφαιριστών με αμαξίδιο. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φυσικής Αγωγής& Αθλητισμού της Ε.Γ.Β.Ε., 11 – 13 Απριλίου Θεσσαλονίκη.66. Σελεβέντης Α., Αγριδιώτης Ν., Ζώη Ν., Καλογεράκη Α., Βλαχάκη Γ., ΚοκαρίδαςΔ., Πατσιαούρας Α. (2008). Στάσεις γονέων ως προς την ένταξη των παιδιώντους με αναπηρία στην τυπική εκπαίδευση. 11ο Πανελλήνιο ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής & Αθλητισμού της Ε.Γ.Β.Ε., 11 – 13 Απριλίου Θεσσαλονίκη.67. Πατσιαούρας, Α., Πέρκος, Σ., Χαρμπαλής Θ. & Κοκαρίδας, Δ. (2008). Οιδιαφορές των χαρακτηριστικών της προσωπικότητας ανάμεσα σε μαθητές
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και μαθήτριες Γυμνασίου. Πρακτικά 11ου Πανελλήνιου ΣυνεδρίουΠτυχιούχων Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού που διοργανώθηκε την 4 – 6Απριλίου 2008 στην Αθήνα - ΟΑΚΑ, σελ. 3268. Πατσιαούρας, Α., Πέρκος, Σ., Χαρμπαλής Θ. & Κοκαρίδας, Δ. (2008). Οιδιαφορές των χαρακτηριστικών της προσωπικότητας ανάμεσα σεαθλητές/τριες και σε μαθητές/τριες. Πρακτικά 11ου Πανελλήνιου ΣυνεδρίουΠτυχιούχων Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού που διοργανώθηκε την 4 – 6Απριλίου 2008 στην Αθήνα - ΟΑΚΑ, σελ. 3369. Κοκαρίδας, Δ. (2007). Εισηγητής της επιμορφωτικής ημερίδας με τίτλο:«Διαμόρφωση εξατομικευμένου εκπαιδευτικού προγράμματος για μαθητέςμε ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες: μία βιωματική προσέγγιση». Βέροια 8/3 &Κατερίνη 9/3.70. Κοκαρίδας. Δ. (2007). Εισηγητής της επιμορφωτικής ημερίδας με θέμα «Ηφυσική αγωγή χωρίς αποκλεισμούς» και με αντικείμενο εισήγησης «Φυσικήαγωγή για μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες στα τυπικά σχολεία».Λάρισα, 23/2.71. Παρπούνα, Ι., Πνάκας, Π., Πατσιαούρας, Α., Κοκαρίδας, Δ., Φωκά, Ε., Θεράπου,Κ. (2007). Διερεύνηση της ηγετικής συμπεριφοράς του αρχηγού της ομάδαςανάμεσα σε ομάδες ποδοσφαίρισης και χειροσφαίρισης. Πρακτικά 10ουΠανελλήνιου Συνεδρίου Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού πουδιοργανώθηκε την 27 – 29 Απριλίου 2007 στην Αθήνα ΟΑΚΑ, σελ. 3072. Μπένικ, Μ., Αγδινιώτης, Η., Μπένικ, Α., Κοκαρίδας, Δ., Γεροδήμος, Β. (2006).Διαφορές σε επιλεγμένες παραμέτρους της φυσικής κατάστασης μεταξύαντρών χωρίς αναπηρίες και αντρών με νοητική υστέρηση. 13ο διεθνέςσυνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή.73. Μπένικ, Μ., Μπένικ, Α., Γεροδήμος, Β., Κοκαρίδας, Δ. (2006). Διαφορές σεεπιλεγμένες παραμέτρους της φυσικής κατάστασης μεταξύ γυναικών χωρίςαναπηρίες και γυναικών με νοητική υστέρηση. 13ο διεθνές συνέδριοΦυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή.74. Μπένικ, Μ., Μπένικ, Α., Αγδινιώτης, Η., Γεροδήμος, Β., Κοκαρίδας, Δ. (2006).Διαφορές σε επιλεγμένες παραμέτρους της φυσικής κατάστασης μεταξύαντρών και γυναικών με νοητική υστέρηση. 13ο διεθνές συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής και Αθλητισμού, Κομοτηνή.75. Φωκά Ε., Θεράπου Κ., Παρπούνα Ι., Γκόλτσος Αθ., Janssen J., Πατσιαούρας Α.& Κοκαρίδας Δ. (2006). Η ελληνική μετάφραση και αξιοπιστία τουερωτηματολόγιου της ηγετικής συμπεριφοράς του αρχηγού της ομάδας(TCE). 14ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 19-21/5.76. Βαπορίδη Ι.,& Κοκαρίδας Δ. (2006). Απόψεις των καθηγητών φυσικήςαγωγής για την ενσωμάτωση μαθητών με αναπηρίες σε κανονική τάξη. 14οΔιεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 19-21/5.77. Καρτέρη Μ., Αναστασιάδη Α., Γκόλτσος Αθ., Πατσιαούρας Α., & Κοκαρίδας Δ.(2006). Η σχέση μεταξύ άγχους προδιάθεσης και χαρακτηριστικών τηςΠροσωπικότητας σε αθλητές και αθλήτριες αντισφαίρισης. 14ο ΔιεθνέςΣυνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 19-21/5.78. Παπαδοπούλου Γ., Παπαμιχαήλ Ι., Κολτσίδας Ε., Κοκαρίδας Δ., &Πατσιαούρας Α. (2006). Απόψεις μελλοντικών καθηγητών φυσικής αγωγής
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ως προς την Ενσωμάτωση μαθητών με αναπηρίες σε τυπικές τάξεις. 14οΔιεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 19-21/5.79. Μαύρου Σ., Χαριτωνίδης Κ., Αναστασιάδη Α., Πατσιαούρας Α. & Κοκαρίδας Δ.(2006). Διαφορές στο ηγετικό προφίλ του αρχηγού της ομάδας ανάμεσα σεανδρικές και γυναικείες ομάδες πετοσφαίρισης. 14ο Διεθνές ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 19-21/5.80. Γεωργάκα, Α., Νάτσης, Π., & Κοκαρίδας, Δ. (2006). Η επίδραση μίας συνεδρίαςαερόβιας άσκησης στη διάθεση ενηλίκων γυναικών. 9ο Πανελλήνιο ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής και Αθλητισμού με Διεθνή Συμμετοχή. Θεσσαλονίκη, 7-9/4.81. Παπαμιχαήλ Ι., Κολτσίδας Ε., Παπαδοπούλου Γ., Κοκαρίδας Δ., &Πατσιαούρας Α. (2006). Απόψεις φοιτητών φυσικής αγωγής σχετικά με τηνενσωμάτωση μαθητών με αναπηρίες σε τυπικές τάξεις. 9ο ΠανελλήνιοΣυνέδριο Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού με Διεθνή Συμμετοχή.Θεσσαλονίκη, 7-9/4.82. Κολτσίδας Ε., Τσαγκρώνης Τ., Κελάρη Α., Χαρμπάλης Θ., & Κοκαρίδας Δ.(2006). Ο αθλητικός προσανατολισμός και η αθλητική ταυτότητα ελλήνωνκαλαθοσφαιριστών με αμαξίδιο. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φυσικής Αγωγήςκαι Αθλητισμού με Διεθνή Συμμετοχή. Θεσσαλονίκη, 7-9/4.83. Κοκαρίδας, Δ. (2006). Φυσική αγωγή στο ειδικό σχολείο. Στρογγυλό τραπέζι:κινητική προσέγγιση στη νοητική υστέρηση. 2ο Πανελλήνιο ΣυνέδριοΘεραπευτικής Γυμναστικής – 7ο Συμπόσιο Ειδικής Φυσικής Αγωγής.Θεσσαλονίκη, 7-9/10.84. Καρτέρη, Μ., Αναστασιάδη, Α., Πνάκας, Π., Πατσιαούρας, Α. & Κοκαρίδας, Δ.(2006). Διερεύνηση των διαφορών στα χαρακτηριστικά τηςπροσωπικότητας ανάμεσα σε αθλητές και αθλήτριες αντισφαίρισης.Πρακτικά 9ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Αθλητικής Ψυχολογίας πουδιοργανώθηκε την 1 – 3 Δεκεμβρίου 2006 στα Τρίκαλα, σελ. 6085. Θεράπου, Κ., Παρπούνα, Ι., Πνάκας, Π., Πατσιαούρας, Α., Κοκαρίδας, Δ., &Φωκά, Ε. (2006). Διαφοροποίηση της αντίληψης της ηγετικής συμπεριφοράςτου αρχηγού της ομάδας (TCE) ανάλογα με το φύλο. Πρακτικά 9ουΠανελλήνιου Συνεδρίου Αθλητικής Ψυχολογίας που διοργανώθηκε την 1 – 3Δεκεμβρίου 2006 στα Τρίκαλα, σελ. 5886. Παπαμιχαήλ Ι., Κολτσίδας Ε., Παπαδοπούλου Γ., Κοκαρίδας Δ., ΠατσιαούραςΑ. (2006). Απόψεις φοιτητών Φυσικής Αγωγής σχετικά με την ενσωμάτωσημαθητών με αναπηρίες σε τυπικές τάξεις. 9ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής & Αθλητισμού, 7-9 Απριλίου 2006 Θεσσαλονίκη, Σελ. 8387. Πυρινέλη, Μ., Εδέν, Α., Μπεκιάρη, Α., Μουζακίδης, Χ., & Κοκαρίδας, Δ. (2005).Η επίδραση της φυσικής δραστηριότητας στη γενική υγεία ατόμων τρίτηςηλικίας. 3ο Διεθνές Συνέδριο Ιατρικής της Άθλησης στον 21ο αιώνα.Θεσσαλονίκη, 8-10/12.88. Καραγεώργου, Α., Χαριτωνίδης, Κ., Παπαδοπούλου, Δ., Πατσιαούρας, Α., &Κοκαρίδας, Δ. (2005). Η σχέση προσωπικότητας και άγχους προδιάθεσηςμεταξύ αθλητών πετοσφαίρισης καθήμενων και αθλητών πετοσφαίρισηςχωρίς αναπηρίες. 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής Γυμναστικής – 7οΣυμπόσιο Ειδικής Φυσικής Αγωγής. Θεσσαλονίκη, 7-9/10.89. Μακρόπουλος, Κ., Κοκαρίδας, Δ., Νάτσης, Π., Χαζηγεωργιάδης, Α., &Καρπαθάκης, Ν. (2005). Ο αθλητικός προσανατολισμός και η αθλητική
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ταυτότητα σκοπευτών των Παραολυμπιακών Αγώνων της Αθήνας. οΠανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής Γυμναστικής – 7ο Συμπόσιο ΕιδικήςΦυσικής Αγωγής. Θεσσαλονίκη, 7-9/10.90. Μουσουλή Μ., Κοκαρίδας, Δ., Αγγελοπούλου-Σακαντάμη, Ν., & Αριστοτέλους,Μ. (2005). Παρεμβατικό πρόγραμμα ειδικής φυσικής αγωγής για βελτίωσηκινητικών δεξιοτήτων ατόμου με νοητική υστέρηση. 2ο Πανελλήνιο ΣυνέδριοΘεραπευτικής Γυμναστικής – 7ο Συμπόσιο Ειδικής Φυσικής Αγωγής.Θεσσαλονίκη, 7-9/10.91. Μαγγουρίτσα, Γ., & Κοκαρίδας, Δ. (2005). Απόψεις μαθητών Γυμνασίουσχετικά με την ενσωμάτωση συνομήλικων με οριακή νοητική υστέρηση πρινκαι μετά την εφαρμογή ενός παρεμβατικού προγράμματος αναψυχής. 2οΠανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής Γυμναστικής – 7ο Συμπόσιο ΕιδικήςΦυσικής Αγωγής. Θεσσαλονίκη, 7-9/10.92. Καραγεώργου, Α., & Κοκαρίδας, Δ. (2005). Σύγκριση απόψεων φοιτητώνφυσικής αγωγής σχετικά με την ενσωμάτωση συμφοιτητών μεαισθητηριακές διαταραχές στο πρόγραμμα σπουδών του ΤΕΦΑΑ. 13οΔιεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 20-22/5.93. Κιτσοπάνου, Π., & Κοκαρίδας, Δ. (2005). Απόψεις των καθηγητώνπρωτοβάθμιας εκπαίδευσης σχετικά με την ενσωμάτωση μαθητών μεαναπηρίες. 13ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή,20-22/5.94. Κρομμύδας, Χ., Μουζακίδης, Χ., Πατσιαούρας, Α., Κοκαρίδας, Δ., &Θεοδωράκης, Ι. (2004). Η επίδραση των προσωπικών στόχων και τηςδέσμευσης στην απόδοση φοιτητών και φοιτητριών του ΤΕΦΑΑ Θεσσαλίαςκατά την εκτέλεση σέρβις στο άθλημα της πετοσφαίρισης. 3rd InternationalCongress on Sport Psychology-8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΑθλητικήςΨυχολογίας, Τρίκαλα, 26-28/11.95. Κοκαρίδας, Δ. (2004). Παραολυμπιακοί αγώνες και εθελοντισμός. Ημερίδα μεθέμα: «Εθελοντισμός-κοινωνικοποίηση ατόμων με αναπηρίες» στα πλαίσιατου προγράμματος «απασχόληση και επαγγελματική κατάρτιση» Μέτρο 2.1.παροχή συνοδευτικών υποστηρικτικών υπηρεσιών». Καρδίτσα, 01/06.96. Κοκαρίδας, Δ. (2004). Η φυσική αγωγή για μαθητές με ειδικές ανάγκες σεκανονικά σχολεία. Ημερίδα με θέμα: «Μαθητές με ειδικές ανάγκες στηφυσική αγωγή». Θεσσαλονίκη, 01/03.97. Κοκαρίδας, Δ. (2004). Η φυσική αγωγή για μαθητές με ειδικές ανάγκες σεκανονικά σχολεία. Ημερίδα με θέμα: «Μαθητές με ειδικές ανάγκες στηφυσική αγωγή». Βέροια, 27/2.98. Παπαδοπούλου, Δ., Κοκαρίδας, Δ., Παπανικολάου, Ζ., & Πατσιαούρας, Α.(2004). Απόψεις των καθηγητών φυσικής αγωγής απέναντι στηνενσωμάτωση των μαθητών με ορθοπεδικές αναπηρίες στις τυπικές σχολικέςτάξεις. 12ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.99. Βουτσάς, Δ., & Κοκαρίδας, Δ. (2004). Οι ευεργετικές επιδράσεις τηςκολύμβησης σε άτομο με κυφοσκολίωση. 12ο Διεθνές Συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 21-23/5.100. Θεοδώρου, Φ., Νάτσης, Π., Χατζηγεωργιάδης, Α., Θεοδωράκης, Γ. &Κοκαρίδας, Δ. (2003). Συμμετοχή των παιδιών με νοητική υστέρηση σε
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προγράμματα άσκησης: πρόβλεψη της πρόθεσης των γονέων. 11ο ΔιεθνέςΣυνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.101. Τσάπατος, Σ., Κεραμίδας, Π., Πατσιαούρας, Α., & Κοκαρίδας, Δ. (2003).Αθλητικές κακώσεις νεαρών ποδοσφαιριστών. 11ο Διεθνές ΣυνέδριοΦυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.102. Πατσιαούρας, Α., Χαριτωνίδης, Κ., Κεραμίδας, Π., & Κοκαρίδας, Δ. (2003).Κινητική αδεξιότητα: ένα πρόβλημα αντίληψης ή κιναίσθησης. 11ο ΔιεθνέςΣυνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.103. Πατσιαούρας, Α., Κεραμίδας, Π., Κοκαρίδας, Δ., & Παπανικολάου, Ζ. (2003).Το φαινόμενο της συνοχής στον αθλητισμό. 11ο Διεθνές Συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.104. Πατσιαούρας, Α., Κεραμίδας, Π., Κοκαρίδας, Δ., & Παπανικολάου, Ζ. (2003). Ηεπίδραση της άσκησης στην ταχύτητα μετάδοσης και επεξεργασίας τωνπληροφοριών σε άτομα τρίτης ηλικίας. 11ο Διεθνές Συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.105. Τσιαντούλα, Λ., Τσιαντούλα, Ε., & Κοκαρίδας, Δ. (2003). Συγκριτική μελέτητης σωματικής σύστασης και της ευκαμψίας της ωμικής ζώνης, των ισχιακώναρθρώσεων και των οπίσθιων μηριαίων σε αθλήτριες ρυθμικής αγωνιστικήςγυμναστικής και σε αθλήτριες τραμπολίνου. 11ο Διεθνές Συνέδριο ΦυσικήςΑγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.106. Μαγγουρίτσα, Γ., Κοκαρίδας, Δ., Ντάβος, Α., 7 Τσάπατος, Σ. (2003). Οαθλητικός προσανατολισμός Ελλήνων αθλητών καλαθοσφαίρισης σεκαρότσι. 11ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή,16-18/5.107. Μαγγουρίτσα, Γ., Κοκαρίδας, Δ., Ντάβος, Α., 7 Τσάπατος, Σ. (2003). Ηαθλητική ταυτότητα Ελλήνων αθλητών καλαθοσφαίρισης σε καρότσι. 11οΔιεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού. Κομοτηνή, 16-18/5.108. Θεοδώρου, Φ., Νάτσης, Π., Χατζηγεωργιάδης, Α., Θεοδωράκης, Γ. &Κοκαρίδας, Δ. (2003). Συμμετοχή των παιδιών με νοητική υστέρηση σεπρογράμματα άσκησης. Πρόβλεψη των προθέσεων των γονέων. 6οΠανελλήνιο Συνέδριο Φυσικής Αγωγής. Θεσσαλονίκη, 11-13/4.109. Κεραμίδας Παναγιώτης, Πατσιαούρας Αστέριος, Παπανικολάου Ζήσης &Κοκαρίδας Δημήτριος (2003). Το φαινόμενο της συνοχής στον αθλητισμό.11ο Διεθνές Συνέδριο Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Κομοτηνή, Σελ. 200110. Καλτσάτου, Α., Φωτιάδου, Ε., Κοκαρίδας, Δ., Τσιμάρας, Β., & Αγγελοπούλου-Σακαντάμη, Ν. (2002). Διδασκαλία παραδοσιακών χορών σε άτομα μεκώφωση. 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Θεραπευτικής Γυμναστικής & 6οΣυμπόσιο Ειδικής φυσικής Αγωγής. Θεσσαλονίκη, 11-12/10.111. Fotiadou, E., Tsimaras, V., Giagazoglou, P., Kokaridas, D & Angelopoulou, N.(2002). Effect of rhythmic gymnastics on the dynamic balance of childrenwith deafness. 7th Annual Congress of the European College of Sport Science.Athens, 24-28/7.112. Kokaridas, D., Angelopoulou, N., & Walters, B. (1997). An Intervention in theHalliwick Method Procedures (Swimming) for a Group of Individuals withDown’s Syndrome. 4th International Congress of Northern Greece SportsMedicine Association. Thessaloniki, 19-22/6.
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