
Ο Δρ. Γεώργιος Σακκάς στους 4 κύριους συντελεστές παγκοσμίως  στην «Θεραπευτική 

Άσκηση στην Χρόνια Νεφρική Νόσο» 

 

Σε μια πρόσφατη βιβλιογραφική ανάλυση που έγινε από το έγκριτο περιοδικό Frontiers in 

Medicine (Front Med. 2022 Mar 21;9:842919) όπου αναλύθηκαν 4610 δημοσιευμένες 

εργασίες στο PubMed από το 1969-2021 που σχετίζονται με την άσκηση κατά την 

αποκατάσταση ασθενών με χρόνια νεφρική νόσο ο Δρ. Γεώργιος Σακκάς κατετάγη 4ος στον 

κόσμο ως προς την συμβολή του στο επιστημονικό πεδίο («Συνολικές Δημοσιεύσεις») και 

στην επιδραστικότητα των δημοσιευμένων εργασιών του («h-index»).  

Ο Δρ. Σακκάς ασχολείται με την Άσκηση στους Ασθενείς με Χρόνια Νεφρική Νόσο από το 

1997, έχει δημοσιεύσει πάνω από 110 μελέτες στο γνωστικό πεδίο «άσκηση σε κλινικούς 

πληθυσμούς», ενώ έχει βραβευτεί από την Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία Νευρολογικών 

Συλλόγων για την συνεισφορά του στα νοσήματα του Εγκεφάλου. Ο Δρ. Γεώργιος Σακκάς 

είναι μέλος ΔΕΠ του ΤΕΦΑΑ, του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και επισκέπτης καθηγητής στο 

Cardiff Metropolitan University στο Ηνωμένο Βασίλειο.  

Πηγή: https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fmed.2022.842919/full  

 

 

FIGURE 5 | Analysis of authors. (A) The number of author’s publications. (B) The number of author’s citations. (C) Authors’ overall h-index. (D) 

Density visualization of co-citation of authors. The h-index is a common metric for measuring the impact of researchers, which measures the 

number of articles with at least h citations per article by the author (21) Από: Zhang et al Front Med. 2022 Mar 21;9:842919 
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